Activites & BExcursions

Vendredi apres-midi

Pourquoi aller a CAP 3000 ?

1. Tout au méme endroit

Plus de 300 boutiques et 50 restaurants: vétements, chaussures, high-tech,
beauté...
Tout le monde y trouve son compte, pas besoin de courir partout dans la ville.

£ 2. Beaucoup de choix pour manger

Fast-food, restaurants, cafés, glaciers. Parfait pour une pause déjeuner, un gouter ou un
diner.

:: 3. Des activités divertissantes en plus du shopping

Arcades, Boutiques ludiques (jeux, culture pop, tech) On ne s'ennuic pas, méme sans
acheter

& 4. Tres facile d’acces depuis hotel

Tres proche de 'Holiday Inn Saint- Laurent-du-Var, il est accessible a pied en 10min,
pas de stress de transport ni d’organisation compliquée.

2 5. Adapte a tout le monde

En couple, entre amis, en famille ou méme seul. Cela convient autant pour une sortic
détente que pour une sortic shopping, Pas besoin de réserver a l'avance.
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Monaco - Palais Princidr

Samedi matin

D¢part de 'hotel : 9h30
Arriver a 'hotel : 14hi15

>0€/ Pers

M¢élange d’histoire, d’art et de traditions monégasques:
parfait pour comprendre 'identité de Monaco.

Licu tres photogénique:
id¢al pour une visite culturelle + balade dans le vieux Monaco.
Entre ruelles historiques et points de vue sur la Méditerranée, la promenade offre un
cadre authentique et plein de charme..

Inclus dans le prix:
prix du billet de train 15C A/R par personne, ct le prix du
billet pour la visite des Grands Appartement ( Palais
Princier) environ 10€ /Pers

Activites & bExcursions

Visite de la Résidence officielle du Prince de
Monaco depuis plus de 700 ans :

un lieu chargé d’histoire et toujours habité par la famille princicre.

Releve de la garde a 11h%5 sur la place du Palais ;

un rituel emblématique a ne pas manquer.
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Activites & bExcursions
Cagnes-sur-mer M

Samedi apres-midi

Hippodrome : 1oc/pers

15130 17h30 Un cadre magique en bord de mer:;
C'est le deuxiecme plus grand hippodrome de France, avec 60 HA de

pistes, 900 boxes et une grande capacité d’accueil pour le public.

Et pour les passionnés ou simplement curicux :

découverte des ¢curies, visite des stables, préparation des chevaux... une
vraic immersion dans 'univers du cheval

Fort carré : sc/pers

Perché sur une falaise face a la mer Méditerranée:

[¢ Fort Carr¢ domine la baiec d’Antibes : 'horizon infini, le bleu profond de
la mer et les remparts massifs créent un paysage magique et inoubliable.

Des panoramas incroyables :
Vue panoramique sur Antibes, Juan-les-Pins ct les iles de L.érins,
des spots photo splendides pour capter la lumiere du sud,
sentiers de promenade le long de la cote autour du fort.

On


https://tepas.mmsh.fr/wp-content/uploads/doc-0051-030-1080x675.jpg

Suggestions pour Dimanche
Jounée dans la belle Nice

Palais de lillusion

Le Palais de I'lllusion a Nice est un licu ludique
ct interactif ot jeux visuels et trompe-T'ecil
surprennent petits et grands. Les installations
invitent a tester ses sens et a défier sa

L¢ parc Phoenix est un vaste jardin botanique et
animalier au coeur de Nice, connu pour sa
grande serre tropicale et sa diversit¢ de plantes

_ctd’animaux. C’est un licu paisible et familial,

id¢al pour se détendre et se promener au
contact de la nature.

Tarif indicatif : environ 6€ /pers

= Golf country club

Le golf de Nice a Lingostiere offre un cadre

it e .. verdoyant et accessible, parfait pour s'évader sans
= ey -a‘;,:a"’"_": quitter la ville. Avec son parcours 9 trous, son grand
=& i practice et son ambiance conviviale, c’est I'endroit

id¢al pour découvrir le golf ou s’entrainer tout en

profitant d'un moment de détente en plein air-.

R B Sy Tarif indicatif : environ 35€ /pers
N0 i e T TS e 4
S T e Seah: Seau de balles a 5.50€

(club de golf non inclus)

perception. Une expérience originale et
immersive, idéale pour vivre un moment
surprenant et repartir avec des souvenirs
uniques.

Tarif indicatif : environ 15€/pers

Musée du sport n

[.e Musée National du Sport a Nice invite a découvrir
[histoire du sport et ses plus grands exploits a travers
une riche collection d’'objets, de trophéesetde .- S - 29
\

interactifs et immersifs, la visite est a la fois USES WATIONAL By gpcy
pédagogique et ludique. Situ¢ au sein du stade Allianz
Riviera, le musée s’adresse aussi bien aux passionnés
qu’au grand public.

Tarif indicatif: environ 9C ‘pers
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Suggestions pour Dimanche
Journée en principaut¢ de Monaco

Musée oceanographique

Place du casino/Quarticr mareterra

Fondé en 1910 par le Prince Albert ler, le Musée
occ¢anographique de Monaco est dédi¢ ala
connaissance ¢t a la préservation de
['environnement marin.

Il propose aquariums spectaculaires,
expositions scientifiques et vues panoramiques

Coeur emblématique de Monaco, la place du Casino
séduit par son ¢légance, son architecture remarquable
ct son atmosphere unique.

(TR

= Nouveau quarticr ouvert sur la mer, Mareterra propose

e T un cadre moderne ¢t apaisant, entre nature,
sur la Méditerranée. ] promenades et vues exceptionnelles sur la
Tarif indicatif : environ 22C /pers L sl

Cathédrale de Monaco

La Cathédrale de Monaco, construite a la
i fin du XIXe siccle, est le licu de s¢pulture
_ dc nombreux souverains, dont le prince
Rainier III ¢t la princesse Grace Kelly.
Elle est célebre pour son architecture
né¢o-romanc et son role central dans
Ihistoire de la Principauté.

[La Collection de voitures de S.A.S. le Prince de
4 Monaco présente une s¢lection exceptionnelle _
A m de véhicules rares et historiques rassemblés par
- les princes de Monaco. !\ |
Tarif indicatif : environ 10 C
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Suggestions pour Dimanche

Musée Renoir

lle de lerins

[.c Musée Renoir, installé dans la villa Les
Collettes ot le peintre a vécu de 1907 a 1919,
[ esiles de I.¢rins offrent un cadre
naturel préserve entre caux
turquoise, sentiers ombragés et
patrimoine historique. Accesible en

typique. ferrie
Tarif indicatif : environ 6-8 €, gratuit pour les

présente ses oeuvres majeures ct son atclier
restauré. Il offre une immersion dans la vie et
['art de Renoir, au cocur d’un jardin provengal

Tarif indicatif : environ 19C /pers

moins de 18 ans.

Escapade en ITALIE /

La Croisctte Cannes Lhe mallsan Femo / '

La Croisette est une promenade emblématique de Un outlet haut de gamme ot 'on trouve

des boutiques de grandes maisons
(Gucci, Dolce & Gabbana, Versace, Loro
Piana, ctc.) a des prix souvent infcricurs a

ceux des tarifs boutique habituels

Cannes, ou se cotoient le Palais des Festivals, coeur
des grands événements internationaux, et de
nombreuses boutiques de luxe. Bordée par la mer,
clle offre une atmosphere ¢élégante et animée,

entre culture, shopping et art de vivre.




